\®8d/ Attention Les habitants du Vermont plus égés
choses importantes a savoir sur 3SquaresVT

Je me demande
si vous pouvez
obtenir des
avantages
3SquaresVT?

Pour plus d'informations
ou pour aider a remplir
une demande, appelez la
ligne d’assistance:

1-800-642-5119

Un travailleur de
proximité peut méme
venir chez vous!

3SquaresVT est un programme de nutrition qui
augmente votre budget alimentaire pour vous aider a
rester en bonne santé et indépendant.

« Environ 1 Vermonters sur 10 utilise 3SquaresVT, dont plus de 14
000 Vermontois dgés de 60 ans et plus.

« [In'y a pas de limite au nombre de personnes qui peuvent
recevoir des prestations de 3SquaresVT. En faisant une
demande et en recevant des prestations, vous n'en retirez pas
les prestations a quelqu’un d’autre. En vertu de la loi, toute
personne qui est admissible aux prestations et qui s’applique les
recevra. Il y a suffisamment d’avantages pour tous ceux qui sont
admissibles.

9 foyers sur 10 recoivent 50 $ ou plus par mois.

Informez un travailleur si vous dépensez plus de 35 $ par mois
en frais de soins de santé comme les primes d’assurance, les
co-paiements, les médicaments ou les déplacements chez

le médecin. Cela peut aider a augmenter votre montant de
prestations.

Si tous les membres du foyer ont plus de 65 ans ou recoivent de
I'ISS, vos prestations sont déposées directement sur votre compte
bancaire sous forme d’argent comptant.

L'utilisation des avantages 3SquaresVT est bon pour vous et bon
pour notre économie. Le programme apporte des millions de
dollars fédéraux dans le Vermont chaque mois.

Une fois qu'un rapport intérimaire a été terminé avec succes, les
habitants du Vermont plus dgés peuvent obtenir des prestations
pour une période pouvant aller jusqu’a deux ans a la fois.

Vous pouvez signaler des changements spécifiques dans votre
situation a tout moment par écrit ou par téléphone.

Obtenir de I'aide au carburant peut augmenter le montant de vos
prestations. Méme si la chaleur est incluse dans votre loyer, vous
pourriez étre admissible a une demande d’aide au carburant.

Obtenir des prestations 3SquaresVT ne nuit pas a vos prestations
en vertu de SSI ou vous empécher d’obtenir des repas sur roues
ou une boite de produits. En fait, obtenir 3SquaresVT peut méme
vous aider a vous qualifier pour d’autres services, comme I'aide
avec votre facture de téléphone.
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