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၃ စကဲြယားစ္ ဗီတီ 
ဗားေမာက္ A ာဟာရကူညီေထာက္ပ့ံျဖည့္ဆီးေပးေရး A စီA စU္ 

(ယခင္က A စားA စာ တံဆိပ္ေခါင္းမ်ား) 

*ယခုA ခါ ဗားေမာက္ျပည္သူမ်ား ပုိမုိ၍ေလွ်ာက္ထားႏုိင္ပါၿပီ။* 
၀င္ေငြကန္႔သတ္တားျမစ္ခ်က္မ်ား ျမွင့္တင္လုိက္ၿပီ။ 

စုေငြမ်ားA ေပၚသင္စU္းစားရန္ေရရွည္တြင္မလုိေတာ့ပါ။ 
 
- ၀င္ေငြ ပိုမုိေကာင္းမြန္ေသာ ဗားေမာက္ျပည္သူမ်ားလည္း ယခုတြင္ A ကိ်ဳးခံစားခြင့္ရွိေနပါၿပီ။ တလလွ်င္ ၀င္ေငြ ၃၂၆၉ ေဒၚလာရရွိသည့္ 
မိသားစု၀င္ ၄ ေယာက္ပါ မိသားစုမ်ားသည္လည္း A ကိ်ဳးA ျမတ္ခံစားခြင့္ရရွိရန္ေလွ်ာက္ထားႏုိင္ပါၿပီ။  
 
- (A ိမ္ေထာင္A မ်ားစုA တြက္) ဘဏ္စာရင္းထဲတြင္ သင့္ေငြပမာဏ A ကန္ ့A သတ္မရ္ိွ ပဲသင္ေလွ်ာက္ထားႏုိင္ပါသည္။ သင္လုိA ပ္သည္ 
မ်ားA တြက္ စုေဆာင္းျခင္းႏွင့္ ျပင္ပA ကူA ညီမ်ားရယူႏိုင္ရန္လည္း တုိက္တြန္းA ားေပးပါသည္။ 

 

A ေသးစိတ္A ခ်က္A လက္မ်ားႏွင့္ေလွ်ာက္လႊာA တြက္ 
စီးပြားေရး၀န္ေဆာင္မႈဌာနမ်ား ၁-၈၀၀-၄၇၉-၆၁၅၁ A ား ဖုန္းေခၚပါ။ 

www.vermontfoodhelp.com သို႔သြားေရာက္လည္ပတ္ပါ။ 
 
သတိျပဳရန္- 
- သင့္သားသမီးမ်ား ေက်ာင္းတြင္းA ခမ့ဲစားေသာက္ခြင့္ႏွင့္ သားသမီးတUီးလွ်င္ လစU္ စုေဆာင္းေငြ ၈၅ ေဒၚလာ ရရွိရန္A တြက္ 3 
SquaresVT A ကိ်ဳးA ျမတ္ခံစားခြင့္မွ လုပ္ေဆာင္ေပးႏုိင္ပါသည္။ 
 
- A သက္ ၆၀ ေက်ာ္A ထက္ သုိ႔မဟုတ္ မသန္မစြမ္းသူပါရွိေသာ A ိမ္ေထာင္မ်ားA တြက္ ၀င္ေငြကန္႔သတ္ခ်က္မ်ားမရွိေသာ္လည္း 
A ခ်ိ ႔ဳကိစၥမ်ားတြင္ ရရွိႏိုင္မႈA ကန္႔A သတ္A ား ျပည့္မီွရမည္ျဖစ္သည္။ 
 
- A ကယ္၍ သင္သည္ ဗားေမာက္ ၀င္ေငြခြန္A ေႀကြး (Vermont Earned Income Tax Credit) ရရွိထားသူျဖစ္ေစ၊ A က္(စ္)A က္(စ္)A ိုင္ 
(Supplemental Security Income) ရရွိထားသူျဖစ္ေစ ျဖစ္လွ်င္ သင္၏၀င္ေငြ သုိ႔မဟုတ္ ေငြရႏုိင္သည့္ေနရာ မည္သို႔ပင္ျဖစ္ေစကာမူ သင္ 
ေလွ်ာက္ထားပိုင္ခြင့္ရွိပါသည္။  
 

A ကူA ညီ ပုိမိုလုိA ပ္ပါက ၂-၁-၁ သုိ႔ေခၚဆုိ၍ သင္ႏွင့္A နီးဆံုးရိွ လူမႈေရးေဆာင္ရြက္ေရး ေA ဂ်င္စီသုိ႔ ဆက္သြယ္ပါ။ 
A ကယ္၍သင္သည္ သက္ႀကီးရြယ္A ို ျဖစ္ပါက ၁-၈၀၀-၆၄၂-၅၁၁၉ ဗားေမာက္သက္ႀကီးရြယ္A ိုမ်ားA ား ကူညီေရးလုိင္း သုိ႔ေခၚဆုိပါ။ 

 


